
Lección 7. Medio ambiente

El impacto de las familias en el ambiente
El impacto ambiental se refiere a los efectos sobre el 
ecosistema causados por los seres humanos al modificar el 
medio ambiente. Cuando las condiciones del medio ambiente 
son modificadas, estás afectaran los sistemas ecológicos, 
incluyendo la vida humana.
Las personas han sobreexplotado la naturaleza para su 
beneficio a través de la transformación de bosques en 
parcelas agrícolas, el desplazamiento de comunidades de 
seres vivos para el establecimiento de ciudades o fábricas, 
entre otras causas, lo cual se ha traducido en una excesiva 
utilización de recursos naturales



recurso renovable es un recurso natural que se puede 

restaurar por procesos naturales a una velocidad superior a la 

del consumo por los seres humanos. La radiación solar, 

las mareas, el viento y la energía hidroeléctrica son recursos 

perpetuos que no corren peligro de agotarse a largo plazo. 

Los recursos naturales renovables también 

incluyen materiales como madera, papel, cuero, etc. si son 

cosechados en forma sostenible.

Algunos recursos renovables como la energía geotérmica, 

el agua dulce, madera y biomasa deben ser manejados 

cuidadosamente para evitar exceder la capacidad 

regeneradora mundial de los mismos. Es necesario estimar la 

capacidad de garantizar el mantenimiento de tales recursos. 

En comparación con los combustibles fósiles la energía que 

se obtiene de recursos renovables causa un menor impacto 

en el medio ambiente.
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recurso no renovable (también llamado recurso 

finito) es un recurso natural que no se puede 

reemplazar fácilmente por medios naturales a un ritmo 

lo suficientemente rápido como para mantenerse al día 

con el consumo.1 ​ Un ejemplo es el combustible fósil a 

base de carbono. La materia orgánica original, con la 

ayuda del calor y la presión, se convierte en un 

combustible como el petróleo o el gas. Los minerales 

de la tierra y los minerales metálicos, los combustibles 

fósiles (carbón, petróleo, gas natural) y el agua 

subterránea en ciertos acuíferos se consideran 

recursos no renovables, aunque 

los elementos individuales siempre se conservan 

(excepto en las reacciones nucleares).
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Son los que el hombre utiliza en baja proporción 

con respecto a la cantidad disponible en la 

naturaleza. Los recursos inagotables se 

encuentran en cantidades abundantes y se 

recuperan o regeneran por sí mismos, dado que 

cumplen los ciclos bioquímicos de la materia. El 

agua y el aire son ejemplos de recursos 

inagotables y que además pueden aprovecharse 

de una manera sencilla.

Recursos inagotables


